
 

 

AU  PROGRAMME, des conférences, des outils :  
 
1. L’essor des réseaux féminins et le leadership au féminin par Chine 
LANZMANN 

2. La sophrologie pour oser réussir toutes ses vies par Pilar LOPEZ 

3. Cinq moteurs pour bien s’expatrier par Sophie de PUYBAUDET 
BLANQUER 

4. Jeu « La réussite de mes échecs » par Amandine NEUVILLE 

5. Une bonne image de soi pour libérer son potentiel par Vanina 
GALLO 

6. Le Bilan de compétences au service de la réussite des femmes par 
Catherine CHAVIGNY 

7. Une expérience d’Auto-Coaching animée par Véronique JULIENNE 

 

QUAND  ? Lundi 8 mars 2010. 
Entre 13h et 19h. 

OU ? 5bis rue de Solférino – 
75007 Paris (Métro 12 : 
Solférino ou RER C : Musée 
d’Orsay) 

COMBIEN  ? 30 euros HT 

COMMENT  ? Pour s’inscrire, 
journee@womanimpact.com 

 

 

 

 

Plus d’infos sur le site dédié à l’événement, avec le programme détaillé, les biographies : 
http://journeedelafemme.wordpress.com/ 

A l’occasion de la journée de la femme, les coachs « du 5bis rue de 
Solférino » mettent leur expertise et leurs approches au service de la 
réussite des femmes. Une occasion de faire le point, de réseauter, 
d’avancer, dans une ambiance pro et chaleureuse.  
 
7 clés de la réussite seront dévoilées au fil des conférences : 
apprendre de ses échecs, utiliser l’auto-coaching, oser le leadership 
au féminin, valoriser sa féminité, (re)dynamiser l’image de soi, 
retrouver désir et élan dans sa vie professionnelle et réussir partout 
dans le monde ! 

 COMMUNIQUE DE PRESSE – Journée de la 
Femme, lundi 8 mars 2010 

COACHING POUR LES FEMMES : journée porte ouverte 

7 CLES POUR  REUSSIR EN GRAND AU FEMININ 

 

INFOS PRATIQUES : 

 
Contact  Presse : Pilar Lopez 06 63 60 11 26 ou Amandine Neuville 06 03 67 40 26  mailto:journee@womanimpact.com   -  

 
 
 
 
 

 

 

LES INTERVENANTES : 
 
Chine Lanzmann, coach en Leadership au féminin, 
http://www.womanimpact.com 
Vanina Gallo, coach en identité créatrice de valeur, 
http://www.vaninagallo.fr 
Amandine Neuville, Coach Juniors, http://amandinecoach.typepad.fr/ 
Pilar Lopez, Coach sophrologue en management, 
http://pilarlopezsophrologue.wordpress.com/ 
Sophie de Puybaudet Blanquer, Coach Expat’, 
http://sophiecoachexpat.typepad.fr/ 
Véronique Julienne, Coach managers 
Catherine Chavigny, Coach Bilan 


